
宿泊遠征セット（基本形）

行き帰りの移動の服
白服+赤ハーフ+短い靴下
運動靴

試合場にて
スペイン上下+赤靴下
インナーもサッカー用に着替える
サッカーシューズ・レガース・ボール

試合終了後すぐに着替えて
洗濯ネットに入れて洗濯係へ
夕食時＆朝食時の服装
半袖半ズボンの私服

お風呂セット+寝間着

2日目のサッカーの用意
インナー関連は洗濯でもOK 
白靴下は持参

全体の様子
洗濯ネットとハンガー
洗濯ばさみ持参

サッカーかばんと宿泊用のカバンとは別々で兄弟も別かばんで
（できるだけ大きいものがいいです）

インナー用のシューズ（学校用の上靴でOK）+サンダル

水筒は赤ザバスのみ（大きいものは不要です）


